
Tipps für Jungschiedsrichter ohne SR – Assistenten 

 

Freiwunschliste oder Urlaubstermine an Spieleinteiler geben, um unnötige Spiel – 

Rückgaben zu vermeiden 

 

Bestätigungskarte an den Spieleinteiler sofort nach Erhalt des Spielauftrages mit privaten 

und dienstlichen Telefon-Nummern 

 

Vorbereitung zum Spiel 

In Sporttasche einpacken: � Spielauftrag � Schreibzeug � Notizkarte 

 � Merkblatt für SR für das richtige Spieljahr 

 � Uhr 

 � Pfeife 

 � Wählmarke oder Geldmünze für Seitenwahl 

 � Sportschuhe (Fußball- bzw. Turnschuhe) 

 � SR – Trikot (am besten immer 2 Farben) 

 � SR – Hose 

 � SR – Stutzen 

 � Handtuch und Waschzeug 

 � Spesenliste und Spesenquittung 

 Bei kalter Witterung: 

 Trainingshose Handschuhe Mütze 

 

Auf Spielfeld mitnehmen Pfeifen, Uhr, Wählmarke für Seitenwahl, gelbe und rote 

 Karte, Notizkarte, Stift 

 

Vor Spielbeginn: � Platzkontrolle 

 � Bespielbarkeit mit Fußballschuhen prüfen Merkblatt 

  beachten 

 � Sind Tore befestigt, Tornetze dich“ (Verletzungsgefahr!) 

 � Stimmen die Spielfeldmaße? Merkblatt, letzte Seite 

  Spielfeldmaßzeichnungen 

 � Sind die Eckfahnen nicht zu niedrig und nicht 

  angespitzt? 

  Bei Schnee: Fahnenstangen für Spielfeldmaße, die 

  jedoch einen Meter außerhalb stehen müssen, 

  ausgenommen Eckfahnen 

 � Passkontrolle, Ausrüstungskontrolle, Merkblatt bzw. 

  Regelheft beachten 

 

Spielbeginn: � Einlaufen mit beiden Mannschaften 

 � Wählmarke werfen für Gastmannschaft, die bei Gewinn 

  die Seitenwahl hat (nicht Anstoß!) 

 � Spieler zählen 

 � Anpfiff ! 
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